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Introducao

O Meta Horizon no Meta Quest oferece experiéncias novas e imersivas de realidade mista. Com uma
variedade de apps envolventes e educacionais classificados como "E" para todos e mundos com
classificacao para maiores de 10 anos, sua familia pode explorar as profundezas do oceano, visitar
Machu Picchu e a Estacao Espacial Internacional, orbitar Jupiter ou simplesmente jogar seus jogos
favoritos, como Kaiju City Showdown ou Citadel."

Ajudar a criar experiéncias seguras e positivas para todos no Meta Horizon — no Meta Quest, no app
Meta Horizon para celular ou em horizon.meta.com — é uma prioridade. As contas da Meta gerenciadas
por pais, maes ou responsaveis estdo disponiveis para o Meta Quest 2, Meta Quest 3, Meta Quest 3S,
no app Meta Horizon para celular e na web. Ferramentas de supervisdo para adolescentes também
estao disponiveis no Meta Horizon e em todos os dispositivos compativeis. Como pai, mae ou
responsavel, vocé pode gerenciar o acesso ao aplicativo Meta Horizon, aos mundos e ao conteldo do
navegador. Também pode limitar o acesso a recursos sociais, controlar configuragdes de privacidade e
muito mais. Este guia ajudara vocé a fornecer o suporte e as informagdes necessarias para criar uma
experiéncia adequada a idade da crianca de 10 a 12 anos ou adolescente usando o Meta Horizon.

1. A maior parte do conteudo na Meta Horizon Store é classificado para maiores de 10 anos pelo Entertainment Software Ratings

Board (ESRB) e pela International Age Rating Coalition (IARC).


https://www.meta.com/quest
https://www.meta.com/en-gb/help/quest/articles/accounts/account-settings-and-management/right-account-for-your-age/
https://www.meta.com/en-gb/help/quest/articles/accounts/account-settings-and-management/right-account-for-your-age/
http://horizon.meta.com

Como entender o Meta Horizon e o Meta Quest

Meta Horizon

Realidade mista

Meta Quest

O Meta Horizon é uma plataforma social imersiva que sua familia pode

usar para se reunir, jogar e navegar por apps e mundos com os amigos.

Os membros da familia com 10 anos ou mais podem se conectar com amigos
e navegar por apps e mundos imersivos apropriados para a faixa etaria deles.
O Meta Horizon oferece diversos tipos de experiéncias, como jogos,
esportes, musica e eventos ao vivo.

O Meta Horizon esta disponivel em dispositivos compativeis, incluindo
dispositivos moveis e da web. Ele permite que vocé use o Meta Quest para
combinar os mundos digital e real, para que vocés possam permanecer
conectados e sentir que estao proximos, mesmo que estejam distantes.

A realidade mista combina os mundos fisico e digital, permitindo que vocé e
sua familia interajam com objetos virtuais em um ambiente fisico. Para
experimentar totalmente a realidade mista, vocé precisard de um headset,
como o Meta Quest.

O Meta Quest é uma linha de headsets que permite a sua familia usar a
realidade mista. Esses headsets ajudam vocé a interagir com objetos e
ambientes virtuais de maneiras inovadoras, por exemplo, para assistir filmes,
jogar, exercitar-se e socializar com amigos. Com uma variedade de aplicativos
e experiéncias para diferentes faixas etarias, o Meta Quest abre novas
possibilidades de entretenimento, educacgao e contato social, conectando as
realidades virtuais e fisicas.

O Meta Quest oferece oportunidades incriveis de experiéncias de realidade
mista para criangas a partir de 10 anos. Ajude as criancas a entender a
diferenca entre as experiéncias digitais e reais. Também é importante
garantir que elas tenham um headset adequado e recebam orientacgdes
adequadas sobre como escolher o conteldo apropriado a faixa etaria,
estabelecer limites e seguir as instrucdes de seguranca.



https://www.meta.com/quest/
https://www.meta.com/quest/parent-info/
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Contas da Meta gerenciadas por pais, maes

Ou responsaveis e supervisao para criangas
de 10 a12 anos

As contas da Meta gerenciadas por pais, maes ou responsaveis estdo disponiveis no Meta Horizon para

criancas de 10 a 12 anos (as idades podem variar de acordo com a regiao) em diferentes dispositivos,
incluindo o Meta Quest 2, o Meta Quest 3, o Meta Quest 3S, em dispositivos moveis e navegadores.
Essas contas exigem configuragao do pai, da mae ou do responsavel e vém com protecdes integradas
adicionais e ferramentas de supervisao, incluindo:

Aplicativos e
conteudo

Recursos sociais

Aprove quais aplicativos da Meta Horizon Store as criangas podem usar no
Meta Quest.

Se vocé optar por permitir que elas acessem o aplicativo do navegador no
Meta Quest, certas categorias, incluindo jogos de azar, armas e conteldo
sexual, serdo automaticamente bloqueadas e nao ficarao visiveis.

Vocé também podera aprovar o acesso ao Meta Horizon Worlds, que limita
automaticamente o acesso aos mundos iniciais (uma pequena selecao de
mundos classificados para maiores de 10 anos).

Vocé também tera a opcao de aprovar acesso adicional a todos os mundos
com classificagao para maiores de 10 anos ou para maiores de 13 anos ou
limitar o acesso a esses mundos, exigindo que as criangas solicitem acesso a
cada mundo adicional.

Os perfis do Meta Horizon para criangas entre 10 e 12 anos sao definidos como
privados por padrao. Isso significa que qualquer pessoa que queira seguir uma
crianga devera ser aprovada pela crianga ou por vocé, a pessoa responsavel por
ela. Pessoas que seguem umas as outras podem se encontrar nos mundos.

Vocé pode aprovar um seguidor ou alguém que as criancas estejam seguindo,
para se tornar um contato aprovado, o que permite que a crianca e o contato
aprovado usem chat de texto, fagam chamadas, enviem convites e interajam
em aplicativos de realidade mista fora do Horizon Worlds.

Se duas criangas quiserem conversar, ligar, enviar um convite e participar de
uma experiéncia aprovada pelo pai, mae ou responsavel, vocé e a pessoa
responsavel pela outra crianca deverdo adiciona-las como contatos aprovados.



https://www.meta.com/blog/quest/meta-accounts-parent-managed-families/
https://www.meta.com/en-gb/blog/quest/horizon-mobile-app/
http://horizon.meta.com
https://www.meta.com/help/quest/articles/accounts/account-settings-and-management/right-account-for-your-age/
https://www.meta.com/help/quest/articles/accounts/account-settings-and-management/index-child-accounts/
https://www.meta.com/help/quest/articles/accounts/account-settings-and-management/index-child-accounts/
https://www.meta.com/help/quest/articles/accounts/account-settings-and-management/followers-approved-contacts-child/
https://www.meta.com/help/quest/articles/accounts/account-settings-and-management/followers-approved-contacts-child/

Tempo de tela

Inteligéncia artificial e
compras

Privacidade

Quando uma crianca
completa 13 anos

(aidade pode variar conforme
o pais)

Vocé pode ver por quanto tempo as criangas estao usando o Meta Quest 2,
o Meta Quest 3, o Meta Quest 3S, o celular e o navegador, bem como definir
limites de tempo e intervalos.

Vocé também pode definir limites de tempo e pausas para acesso ao
conteudo dos Mundos que se aplicam ao Meta Quest, ao aplicativo mével
Meta Horizon, a web e ao celular.

As criangas nao poderao acessar o Meta Al (nosso assistente inteligente) no
Meta Quest.

Ao aprovar o uso de um app pelas criangas, vocé também autoriza a compra
dele, se necessario. Essa compra sera cobrada no cartao de crédito fornecido
durante a configuragdo da conta.

Vocé pode aprovar a compra de Créditos da Meta para criangas a serem usados
na compra de itens apropriados a idade e muito mais no Horizon Worlds.

Antes de aprovar uma solicitacdo de download de app no Meta Horizon,
é possivel revisar os tipos de dados que podem ser coletados e usados
pelo aplicativo.

As informacgdes coletadas sobre criangas no Meta Quest 2, Meta Quest 3 e
Meta Quest 3S sdo usadas para oferecer experiéncias adequadas a idade.
Por exemplo, recomendaremos apenas apps apropriados para a idade.

Vocé também pode escolher se os dados de uma crianga serdo usados para
melhorar a experiéncia e pode excluir a conta dela, incluindo todos os dados
associados a ela.

Vocé e a crianga receberao emails e notificagdes no app do Meta Horizon
um més antes do aniversario de 13 anos da crianga, explicando as
mudancgas futuras.

Depois que a crianca completar 13 anos, ela comecara a gerenciar a propria
conta da Meta. Ela se qualificara para a supervisao para adolescentes. As
restricOes de acesso especificadas por pais, maes ou responsaveis para
mundos com classificagao de idades de 10 e 13 anos nao serdao mais
aplicadas. Os mundos com classificagcdo para usuarios maiores de 18 anos
permanecerdo ocultos e inacessiveis.


https://www.meta.com/en-gb/help/quest/articles/accounts/account-settings-and-management/set-vr-time-limit-schedule-breaks/
http://horizon.meta.com
http://horizon.meta.com
http://horizon.meta.com
http://horizon.meta.com
https://meta.com/help/153416360720860

Supervisao dos pais para adolescentes de
153a17 anos

Os pais, maes ou responsaveis podem colaborar com os adolescentes para personalizar as ferramentas

de supervisdo e criar uma experiéncia que seja adequada a faixa etaria:

Aplicativos e
conteudo

Recursos sociais

Tempo de tela

Privacidade

Vocé deve aprovar o acesso dos adolescentes a apps que eles ndo tém idade
suficiente para usar com base nas classificacdes etarias da Meta Quest Store.

Vocé pode aprovar ou bloquear solicitagdes de acesso a aplicativos.

A visibilidade e o acesso a mundos com classificacao para maiores de 18 anos
sdo automaticamente bloqueados.

Vocé pode configurar filtros de conteudo para o app do navegador no
Meta Horizon para bloquear categorias como jogos de azar, armas, contetdo
sexual e muito mais, ou desativar completamente o acesso.

Vocé pode ver quem as criangas seguem e quem as segue.

Também pode bloquear recursos sociais integrados ao Meta Horizon, como
ligagdes, bate-papos, Messenger e publicagdes no Facebook.?

Vocé pode ver por quanto tempo os adolescentes estdo usando o
Meta Quest 2, o Meta Quest 3, o Meta Quest 3S, o celular e 0 navegador,
bem como definir limites de tempo e intervalos.

Vocé também pode definir limites de tempo separados e pausas para o
conteudo dos Mundos que se aplicam ao Meta Quest, ao app Meta Horizon
para celular, a web e ao celular.

Usamos apenas a idade e a localizagao geral do adolescente para determinar
quais anuncios ele vé. Saiba mais aqui.

A Meta estabelece padrdes claros de comportamento aceitavel no nosso Cédigo de Conduta
para Experiéncias Virtuais, que proibe as pessoas de se passarem por outras e de se envolverem

em condutas ou compartilharem contelddo que possa causar danos fisicos.

2. Apps de terceiros podem ter recursos sociais proprios que ndo sdo gerenciados pela ferramenta de supervisdo dos pais do

app Meta Horizon. O pai, a mae ou o responsavel pode verificar os recursos individuais do app na Meta Horizon Store.


https://www.meta.com/help/quest/articles/accounts/parental-supervision/parental-supervision-settings-parents/
https://www.meta.com/en-gb/help/quest/articles/accounts/privacy-information-and-settings/age-and-content-ratings/
https://about.fb.com/news/2023/01/age-appropriate-ads-for-teens/
https://www.meta.com/legal/quest/code-of-conduct-for-virtual-experiences/?utm_source=www.meta.com&utm_medium=organicsearch
https://www.meta.com/legal/quest/code-of-conduct-for-virtual-experiences/?utm_source=www.meta.com&utm_medium=organicsearch

Veja a experiéncia da sua familiacomo

espelhamento

Telas compativeis podem ser usadas para transmitir a experiéncia de um jogador no Meta Horizon do
Meta Quest para que todos possam assistir e ouvir em tempo real.

Cast From This Headset

Share your VR view with another device.

Available Devices

i Meta Quest mobile app

Computer

Para espelhar, vocé
precisara do seguinte:

Para espelhar, vocé precisara

1 entrar usando um headset
Meta Quest 2, Meta Quest 3 ou
Meta Quest 3S.

5 O app Meta Horizon (iOS,

Android) em um celular ou PC
com navegador instalado ou
smart TV conectada.

Nota especial: somente uma conta principal no Meta Quest pode transmitir para um dispositivo movel.
A conta principal precisa estar conectada ao Meta Quest e ao app Meta Horizon em um dispositivo
movel. Confira nosso guia na Central de Ajuda da Meta para saber mais.



https://apps.apple.com/us/app/meta-quest/id1366478176
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.oculus.twilight&hl=en_US&gl=US
https://www.meta.com/help/quest/articles/in-vr-experiences/oculus-features/troubleshoot-casting-to-a-screen-with-meta-quest/

Como configurar o Meta Quest 2,0
Meta Quest 3 e 0 Meta Quest 3S para
criancas de 10 a 12 anos

Cancelar & auth.meta.com

X Meta

Para pais, maes ou responsaveis
Gerenciar uma conta da
Meta para criangas

O pai, mde ou responsavel deve criar e gerenciar
uma conta da Meta para uma crianga entre

10 e 12 anos (as idades podem variar por regiao).
Vocé deve entrar na sua conta ou criar uma conta
da Meta e um perfil do Meta Horizon antes de
configurar a conta para uma crianga. Saiba mais

O que vocé pode fazer como pai, mae ou
responsavel:

{¥ Gerenciar a conta e as configuraces de
privacidade de uma crianca, incluindo a
senha dela.

(© Ver quanto tempo a crianga passa em VR
e definir limites.

aoo e H
oo Permitir ou bloquear o acesso da crianga a

Contas da Meta gerenciadas pelo pai, mae ou responsavel para criangcas de 10 a 12 anos

Confira nossa Central de Ajuda para saber como configurar uma conta da Meta gerenciada pelo pai,
mae ou responsavel na Central da Familia na web ou no app Meta Horizon.

« ¥c

Ana Santos

its_santos787 - Meta Horizon

Supervisdo configurada em 5 de dezembro de 2022

Tempo gasto

Média diaria de 33 min

Tempo em VR nos ultimos 7 dias

-II..II
Sex

Sab Dom Seg Ter Qua Hoje

Gerenciar limites de tempo >

Como as contas da Meta gerenciadas pelo pai, mae ou responsavel exigem supervisao, todos os
recursos de supervisao sao ativados automaticamente na configuragao da conta. Essas ferramentas
de supervisdo estdo disponiveis na Central da Familia, na web e por meio do app Meta Horizon

(i0S, Android).



https://www.meta.com/help/quest/articles/accounts/account-settings-and-management/create-manage-meta-account-for-child/
https://familycenter.meta.com/dashboard?entrypoint=fcsite
https://apps.apple.com/us/app/meta-quest/id1366478176
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.oculus.twilight&hl=en_US&gl=US

Como configurar o Meta Quest 2,0
Meta Quest 3 e 0 Meta Quest 3S para
adolescentes de 13 a 17 anos

Convidar o adolescente?

Convide o adolescente para usar a
supervisao no Meta Quest e no Meta
Horizon.

Quando aceitar, vocé podera:

Ver quanto tempo o adolescente
passa na VR e definir limites.

Ver quais apps sao usados e suas
respectivas compras, downloads e
presentes.

Ver seus seguidores e quem vocé
esta seguindo em VR.

Permitir ou bloquear seu acesso a
apps, compras e recursos.

Ver e controlar as configuracdes de
seguranga de apps como o Meta
Horizon Worlds.

Adolescentes

A supervisdo dos pais € opcional para criancas de 13 a 17 anos, por isso € importante combinar
isso com eles. Vocé pode enviar um convite para eles ou pedir que enviem um para vocé
configurar a supervisao.

o D -

AA @ familycenter.meta.com/dashboard (’J

Aceitar convite de Alex
Barnes?

Betty Barnes
(bettybarnes)

' ' supervisionara a conta >
de Alex Barnes
(alexbarnes).

Vocé recebeu um convite para dar
suporte a conta da Meta de Alex
Barnes.

Quando aceitar, vocé podera:

® Ver quanto tempo o adolescente
passa na VR e definir limites.

Ver quais apps sdo usados e suas

{8 respectivas compras, downloads e
Nnracan tac

Ao receber um convite para supervisionar a experiéncia de um adolescente, vocé receberd um
link que direcionara vocé a Central da Familia para aceitar o convite e definir as configuracdes de
supervisao. Confira nossa Central de Ajuda para obter mais informagdes sobre como comecar.



https://www.meta.com/help/quest/articles/accounts/parental-supervision/get-parents-started-with-parental-supervision/
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Permitir que Paula visite o
Meta Horizon Worlds?

Configure a conta do Meta
Horizon Worlds de Paula

Starter "World

Bobber Bay Fishing

"~ g—

Receba as boas-vindas ao Meta Horizon Worlds. Quais mundos ela pode visitar?

Se vocé esta procurando comunidades, jogos,

eventos e muito mais, esta... Ver mais As criangas podem visitar automaticamente alguns

mundos para iniciantes criados pela Meta ou por
nossos parceiros, mas vocé escolhe quais outros

Acesso ao aplicativo mundos elas podem visitar. Ver mais

Paula Souza
&® Nao permitido

Aprove os mundos um a um O

Todos os mundos com classificacdo °
para usuarios maiores de 10 anos

Detalhes do aplicativo

[ o [ [ R Y

Analise detalhada: ferramentas e protecao
no Meta Horizon Worlds para criancas de
10 a 12 anos e adolescentes

O Meta Horizon Worlds oferece a criangas de 10 a 12 anos e adolescentes acesso a diversos lugares
divertidos, interessantes e adequados a idade para sair com amigos e familiares, tanto no fone de
ouvido quanto no celular. Anunciamos recentemente a expansao de mundos para criancas de

10 a 12 anos por meio da conta da Meta gerenciada por pais, mdes ou responsaveis. Depois que uma
criancga solicitar acesso, vocé devera aprovar o uso dos mundos e também determinar a classificagdo
etaria do conteudo ao qual ela pode ter acesso.

Todos 0s mundos tém classificacdo para usuarios maiores de 10, 13 ou 18 anos. Qualquer pessoa com
menos de 18 anos nao tera acesso a nenhum mundo com classificacao para usuarios maiores de

18 anos. Além disso, as paginas de detalhes dos mundos contém descri¢cdes do tipo de conteudo que
uma pessoa pode esperar, o que ajuda vocé a tomar melhores decisdes sobre quais experiéncias do
mundo sdo apropriadas para criancas e adolescentes. Os mundos também possuem configuracdes
padrdo adicionais integradas e sempre ativas, desenvolvidas para proteger ambos os grupos, como:

Recursos sociais Tentamos limitar as interagdes entre criangas, adolescentes e pessoas que eles
nao conhecem, desativando completamente as recomendacdes de Pessoas
que vocé talvez conheca para criancas. Também impedimos que adolescentes
e adultos nao conectados aparecam no recurso Pessoas que vocé talvez
conhecga.

O bate-papo por voz funciona apenas entre criancas que sao contatos
aprovados pelos pais. Os adolescentes tém um canal de voz configurado para
mudar as vozes de estranhos para sons indistinguiveis e silenciosos. As
configuragdes de voz das criangas ndo podem ser alteradas, mas vocé pode
modificar ou bloquear as configuragdes do canal de voz de um adolescente por
meio de supervisao.

As configuracdes de visibilidade serdo definidas como offline por padrao e sé
poderdo ser modificadas por vocé ou por um adolescente. Quando a
configuracgao estiver definida como offline, ninguém podera interagir com uma
crianca ou adolescente em um mundo.


https://www.meta.com/help/quest/articles/horizon/create-in-horizon-worlds/content-guidelines-worlds/
https://www.meta.com/help/quest/articles/horizon/safety-and-privacy-in-horizon-worlds/use-voice-channel-horizon-worlds/

Ferramentas de
segurancga:

Central da Familia:

O limite pessoal estéa ativado por padrao para criancas e adolescentes e evita

que outras pessoas cheguem muito perto de seus avatares. Para as criancas,

o limite esta ativo para interacdes com todas as pessoas com quem entram em
contato e ndo pode ser modificado. Para adolescentes, ele esta ativo apenas
para pessoas que eles nao conhecem e pode ser gerenciado pelo adolescente
ou por vocé, por meio da supervisao.

Criancas e adolescentes podem usar todas as ferramentas de seguranca
disponiveis, incluindo pausar, denunciar, silenciar, bloquear e enquete para

remocao.

Se a crianga for denunciada ou se denunciar outra pessoa, notificaremos a
pessoa responsavel por gerenciar a conta dela e confirmaremos o resultado da
denuncia, de acordo com nossos padrdes de privacidade.

Veja quem segue as criangas, adicione ou remova o status de contato aprovado
para seguidores ou remova o acesso a mundos individuais ou 0 acesso geral ao
Meta Horizon Worlds a qualguer momento. Vocé também podera ver quem
segue o adolescente se a supervisdo estiver ativada.

Veja um resumo dos mundos que as criangas criaram ou nos quais colaboraram
e cancele a publicagcdo de todos os mundos que elas criaram.

Veja uma lista completa de colaboradores de todo o mundo e tenha a
possibilidade de remover as criangas como colaboradoras nos mundos de
outras pessoas.


https://www.meta.com/help/quest/articles/horizon/safety-and-privacy-in-horizon-worlds/personal-boundary-horizon-worlds/
https://www.meta.com/help/quest/articles/horizon/safety-and-privacy-in-horizon-worlds/safety-tools-for-your-teen-horizon/
https://www.meta.com/help/quest/articles/horizon/safety-and-privacy-in-horizon-worlds/poll-to-remove-horizon-worlds/
https://www.meta.com/help/quest/articles/horizon/safety-and-privacy-in-horizon-worlds/poll-to-remove-horizon-worlds/

Jogue com criancas ou adolescentes

Pais e responsaveis de todo o mundo afirmam que jogar com as criancas ou adolescentes € uma das
maneiras mais faceis de interagir com eles para entender como eles usam as experiéncias imersivas.
Com o app Meta Horizon para celular (i0S, Android), vocé pode participar de uma sessao do

Meta Horizon Worlds ao lado de uma crianga no Meta Quest.

Siga estas etapas para experimentar com o Kaiju City Showdown:

+ Verifique se vocé e a crianga seguem um ao outro e, caso ela tenha entre 10 e 12 anos de idade
(as idades podem variar de acordo com o pais), confirme se vocé e a crianga também sao contatos
aprovados. Aprove as solicitagGes para seguir e de contato da crianga.

« Abra o app Meta Horizon para celular para verificar se vocé acessou sua conta.

« Confirme se a crianga esta usando o Kaiju City Showdown no headset.

+ Encontre a crianga na sua lista social no app para celular e toque no contato dela nas experiéncias.


https://apps.apple.com/us/app/meta-quest/id1366478176
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.oculus.twilight&hl=en_US&gl=US
https://horizon.meta.com/world/1279402616789539/?locale=en_US
https://www.meta.com/en-gb/help/quest/articles/accounts/account-settings-and-management/followers-approved-contacts-parent/
https://www.meta.com/en-gb/help/quest/articles/accounts/account-settings-and-management/followers-approved-contacts-parent/

Conclusao

Esperamos que este guia seja util e incentive vocé a explorar nossa Central da Familia e nossa pagina de
seguranca para contas da Meta gerenciada pelo pai, m3e ou responsavel para saber mais. Verifique

esses recursos com frequéncia, pois estamos sempre langcando ferramentas adicionais para ajudar a
criar experiéncias adequadas a idade no Meta Horizon. Além disso, confira o Meta Quest na Meta Store
para saber mais sobre seus recursos e experiéncias.

Recursos adicionais

Criancas e o uso de headsets de realidade virtual

Meta Quest na Meta Store

Inovacao responsavel na Meta

Artigos de ajuda sobre a conta da Meta gerenciada pelo pai, mae ou responsavel

Guia ConnectSafely para pais, maes ou responsaveis

N Meta


https://familycenter.meta.com/our-products/quest/?utm_medium=referral&utm_campaign=meta-quest-parent-guide&utm_content=pdf
https://www.meta.com/quest/parent-info/
https://www.meta.com/quest/parent-info/
https://www.meta.com/quest/?utm_medium=referral&utm_campaign=meta-quest-parent-guide
https://www.meta.com/quest/parent-info/
https://www.meta.com/quest/?utm_medium=referral&utm_campaign=meta-quest-parent-guide
https://about.meta.com/metaverse/responsible-innovation/
https://www.meta.com/en-gb/help/quest/articles/accounts/account-settings-and-management/index-child-accounts/
https://connectsafely.org/wp-content/uploads/2022/06/Parents-Guide-to-Meta-Virtual-Reality-Parental-Supervision-Tools.pdf

