
ファミリーセンター
ポジティブなオンライン体験を家族で一緒に構築できるようサポートします

ファミリーセンターでは
お子さんが自分のアカウントの見守りを保護者に頼むか、
保護者がお子さんを招待してアカウントの見守りを
始めることができます。

詳しくはこちら: meta.com/familycenter

 



 

お子さんがフォローしている
アカウントと、お子さんを
フォローしているアカウントを
確認できます

お子さんのInstagramの利用時間を
確認できます

お子さんが�日の利用時間の
制限や休憩時間を設定するのを
支援できます

ファミリーセンターで保護者の方ができること

詳しくはこちら: meta.com/familycenter



 お子さんが報告を保護者にシェア
するとお知らせが届きます

報告についての詳細を確認し、
専門家にアドバイスを求めることが
できます

家族のInstagram利用体験を
最適なものにすることができます

ファミリーセンターで保護者の方ができること

詳しくはこちら: meta.com/familycenter


